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MIDO INTECRAL

Proposito de este documento

Detallar la estructura y funciones del sistema Consulta MIDO, para lograr su correcto uso y consulta.

Qué es MIDO Integral

MIDO Integral es una plataforma digital que permite al personal de salud registrar y dar seguimiento de los
servicios de salud provistos en una unidad de salud, incluyendo la valoracién para deteccion y diagnostico

de una enfermedad crénica y las consultas médicas.

MIDO
INTECRAL

@

50
I
MIDO MIDO MIDO Nifias, Nifios
Embarazo Primera Infancia y Adolescentes
@ %
-t

MIDO Adulto Consulta MIDO

Qué es la Consulta MIDO

Consulta MIDO facilita la caracterizacién especifica e inmediata de perfiles con base en un cuestionario de
factores de riesgo y mediciones basicas para enfermedades crénicas. Permite la valoracién clinica,
diagnéstico, tratamientos farmacolédgico y no farmacolégico, asi como la referencia y el seguimiento de los

pacientes.
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Estructura del sistema

I. Sistema MIDO Integral.

MIDO
INTEGRAL

MIDO
INTECRAL

Ecosistema de Medicién Integrada para la Deteccién Oportuna

Inicio de sesion

| Restablecer contrasefia

Busqueda de paciente

Buscar pacientes adultos,

adolescentes y nifios
mayores de 6 afios

Si el paciente no esta registrado
|

Buscar pacientes

menores de 6 afios

Registro de nuevo paciente

- Expediente del paciente ~
Sistemas disponibles de acuerdo a la edad y perfil del paciente:
MIDO MIDO MIDO MIDO
Embarazo Primera Infancia Nifias, Nifios y Adolescentes Adulto
Consulta
MIDO
Medios de contacto Derechohabiencia y convenios Perfil de riesgo personalizado
Ultima antropometria Antecedentes

- /
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II. Estructura de Consulta MIDO.
W), consulta MIDO

Nueva Confirmacién de Resumen de
valoracion padecimientos valoraciones

A

v v
Antecedentes Diabetes mellitus
v ) 4
Mediciones basicas Hipertension arterial

v

8 osaads .z 2 v
Medicion de preSIon arterial Resuimen de 3
+ confirmacion realizada

Prueba de glucosa capilar

Nueva Resumen de Resultados de Resultados de
consulta consultas laboratorio gabinete
v

Motivo de consulta y evolucion
de padecimiento

v

Preguntas por aparatos y sistemas

v

Exploracion fisica

v
Nota médica e integracion
diagnostica
L

Tratamiento

A4

Receta de estudios de laboratorio

v

Receta de estudios de gabinete

v

Préxima cita

v
Referir al paciente a una
institucion de salud

v

Resumen de la consulta

Archivos de consulta
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Acceso a Consulta MIDO

El presente manual detalla el funcionamiento de Consulta MIDO. Si requiere informacion sobre el acceso al
sistema y sus funciones generales, como la busqueda y alta de pacientes, por ejemplo, por favor acceda al
sitio de soporte MIDO Integral (http://soportemidointegral.com), y consulte el Manual de funciones
generales, que tiene disponible en la pantalla inicial.

Después de localizar al paciente, o dar de alta a un paciente nuevo, al abrir la pantalla principal de su
expediente, vera el icono de Consulta MIDO.

%) MIDO INTEGRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000

® &

Ultima valoracién MIDO

d 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

MIDO
Adulto

Consulta
MIDO

Datos de

Derechohabiencia
contacto i

Perfil de riesgo
y convenios personalizado
Antfecedentes

Fecha de Ultimas mediciones: SD Fecha de ultima actualizacion: 28/04/2022

@ Talla:  SD

Peso:  SD
IMC: sD
ICA: sD

[Qg Presion arterial:
SD

Glucosa:
" sp

Antecedentes
heredofamiliares

Diabetes: SD
Hipertension: SD
Céncer: SD
Cardiopatia: SD
Tuberculosis: SD
Preeclampsia: SD
Otro: SD

Antecedentes personales patolégicos

Obesidad: SD

Anemia: SD

Artritis reumatoide: SD

Hipertension: SD

Tuberculosis: SD

Enfermedad de Transmision Sexual: SD

Enfermedad del corazon (Cardiovascular):
sD

Antecedentes personales no
patoldgicos

Grupo sanguineoy Rh: SD
Alergias: SD
Otro: SD

Eclampsia u otras complicaciones durante
el embarazo: SD

Transfusiones: SD

Enfermedad tiroidea: SD

Cardiopatia: SD

Nefropatia: SD

Otro: SD

Enfermedad renal: SD

Cerrar expediente

Héabitos sociopersonales en
los tltimos 12 meses

Tabaquismo: SD
Alcoholismo: SD
Actividad fisica: SD
Drogas: SD

Cirugfa: SD

Lupus: SD

Diabetes: SD

Céncer: SD

Asma: SD
Inmunosupresion: SD
Infarto: SD

MIDO Integral. Medicién Integrada parala Deteccién Oportuna | Desarrollado por Fundacién Carlos slim @ 2022 Derechos reservados

Esta pantalla muestra un resumen de la informacion y mediciones mas recientes del paciente.

Si se trata de un paciente recién registrado, todos los campos se mostraran sin datos (SD = Sin Dato).

Después de su terminar su primera valoracion o consulta médica (esta pantalla concentra la informacion
capturada en cualquier sistema de MIDO Integral, como MIDO Adulto o MIDO Embarazo, por ejemplo), los
datos de esta pantalla se iran poblando con sus respectivos valores y respuestas.

Manual de usuario
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Las opciones que continlen mostrando la leyenda SD, pueden ser parte de un sistema que no se haya
utilizado todavia, o puede ser que no se consideren obligatorias en la captura.

C<) MIDO INTEGRAL

o Federico Hernandez Zurita

Fecha de nacimiento: 24/12/1991 | Edad: 29 | Entidad de residencia: Veracruz de Ignacio dela Llave | Sexo: Hombre

Consulta
MIDO

Ultima antropometria

Fecha de dltimas mediciones:
14/10/2021

@ Talla:  1.60m

Peso:  70.00 kg
IMC: 27.34kg/m?
ICA: 0.44

[@2 Presién arterial:

130/90mmHg ®

Glucosa (casual) :

" 160.00mg/dL ®

Fecha de prueba serolégica: SD

¥ Resultado: SD

MIDO
Adulto
~

Antecedentes

Fecha de ultima actualizacion: 14/10/2021

Antecedentes
heredofamiliares

Diabetes: No
Hipertensién : SD
Céncer: SD
Cardiopatia: SD
Tuberculosis : SD

Otro : SD

Antecedentes personales patoldgicos

Obesidad : SD
Transfusiones : SD
Enfermedad tiroidea : SD
Cardiopatia: SD
Nefropatia: SD

Qtro : SD

Enfermedad renal : SD

Datos de
contacto

Antecedentes personales no
patoldgicos

Grupo sanguineo y Rh: SD
Alergias: SD
Otro: SD

Cirugfa: SD
Lupus: SD
Diabetes : No
Céncer: SD
Asma: SD

Inmunosupresién : SD

Infarto: SD

Cerrar expediente

ID del paciente: 1371
Nim. de expediente: 00100200300400500678

Derechohabiencia Perfil de riesgo
y convenios personalizado

Hébitos sociopersonales en
los Gltimos 12 meses

Tabaquismo : No
Alcoholismo : SD
Actividad fisica : No

Drogas : SD

Anemia : SD

Artritis reumatoide : SD

Hipertensién : No

Tuberculosis: SD

Enfermedad de Transmision Sexual : SD

Enfermedad del corazén (Cardiovascular)
: SD

MIDO Integral. Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim ® 2021 Derechos reservados

En el bloque de sistemas disponibles para esta persona, a la izquierda de la pantalla, seleccione Consulta

MIDO.

O MIDO INTECRAL

Consulta
MIDO

Manual de usuario
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MIDO
Adulto
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% Consulta ( MIDO

MIDO INTECRAL

El sistema abrira la pantalla principal de la Consulta MIDO.

) MIDO INTEGRAL 08

0 Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio dela Llave | Sexo: Mujer

Consulta MIDO

Nueva valoracién Confirmacisn de Resumen de

:> padecimientos valoraciones
B b
= =5

Ultimo registro: Ultimo registro: Ultime registro:
sD D sD

Nueva consulta Resumen de Resultados de Resultados de
:> consultas laboratorio gabinete
Vs I =
o= =

Ultimo registro: Ultimo registro: Ultima registro: Ultimo registro:
sD sD sD sD

Archivos de consulta

Mend principal Cerrar expediente

MIDO Integral. Medicion Integrada para la Deteccién Oportuna | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim @ 2022 Derechos reservados

El sistema cuenta con dos secciones principales:

1. Valoraciones. Las pueden realizar tanto enfermeros(as) como médicos. Pueden capturar también la
confirmacion de padecimientos.

o Nuevavaloracién. Donde se ingresan los datos generales de salud del paciente, como antecedentes,
y se realizan las mediciones basicas, de presién arterial y de glucosa.

o Confirmacién de padecimientos. Si los valores capturados en una valoracién requieren la
confirmaciéon de padecimientos en una siguiente cita, es aqui donde se ingresan los valores para
confirmarlos o descartarlos.

o Resumen de valoraciones. Tablas con los datos de las valoraciones realizadas a este paciente.
2. Consultas. Sélo los médicos tendran acceso a la realizacion y captura de las consultas.
En una cita con el paciente, es necesario capturar primero una nueva valoracién antes de realizar la

consulta. Por esta razén se mostrara deshabilitada la opcién de Nueva consulta. Luego de realizarse la
valoracién se habilitara esta opcién.

Manual de usuario 9
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o Nueva consulta. Donde el médico ademas de ingresar los datos de la propia consulta podra solicitar
estudios de laboratorio o gabinete y/o referir al paciente a una institucion de salud cuando se
requiera.

o Resumen de consultas. Tablas con los datos de las consultas realizadas a este paciente.

o Resultados de laboratorio y Resultados de gabinete. Si el médico solicité en la consulta estos
estudios, en cada apartado se capturaran los resultados.

En cada tema de la Consulta MIDO se mostrara la fecha del Ultimo registro realizado. Si es un paciente nuevo,
todas las fechas mostraran la etiqueta SD (Sin Dato).

Antes de hacer una consulta médica es indispensable realizar una valoracién.
Por eso al abrir el menu del sistema, vera habilitado el botén de Nueva valoracién, y deshabilitado en de
Nueva consulta.

Cuando la valoracién se haya hecho, el boton de Nueva consulta se habilitard y el de Nueva valoracion
quedara deshabilitado. Este segundo cambio no sera visible si el médico realiza la valoracién, ya que puede
pasar inmediatamente de la valoracién a la consulta sin tener que regresar al menu principal.

Nueva valoracian Nueva valoracion

Ultimo registro: Ultimo registro:
sD 29/10/2021

Nueva consulta Nueva consulta

Ultimo registro: Ultimo registro:
sSD 29/10/2021

Ademas, el menu tiene una ultima seccién de Archivos de consulta, donde se subirdn archivos adicionales
del paciente, como estudios, fotografias, imagenes, etc. Esos archivos los pueden cargar en el sistema tanto
enfermeras(os) como médicos, y se admiten diferentes formatos como PDF, JPG, PNG, etc.

Archivos de consulta

Manual de usuario 10
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Nueva valoracion

Seleccione la opcion Nueva valoracién en el menu principal de la Consulta MIDO.

GO MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamora Zurita

Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

@ Consulta MIDO

Nueva valoracién Confirmacion de Resumen de
padecimientos valoraciones
§e
=
Ultimo registro: Ultimo registro:
sD SD
Nueva consulta Resumen de Resultados de Resultados de

consultas laboratorio gabinete

o

Ultimo registro: Ultimo registro: Ultimo registro: Ultimo registro:
sD D sD sD

Archivos de consulta

Men( principal Cerrar expediente

En todas las pantallas de la valoracion, debajo del encabezado, vera los iconos de las secciones que debe
capturar: Antecedentes, Mediciones basicas, Medicion de presion arterial y Prueba de glucosa capilar.

GO MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamora Zurita

Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Antecedentes @
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:09

o

Antecedentes Mediciones Medicion de Prueba de
basicas presin arterial glucosa capilar

Los iconos de color claro indicaran las pantallas que faltan de capturar, y en negro se mostraran las que ya
fueron capturadas.

Manual de usuario 11
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Al inicio s6lo estara en negro el icono de la primera pantalla, y conforme avance en la captura, los iconos de
las pantallas que ya fueron capturadas y guardadas se convertiran en botones por si requiere revisar los
datos de alguna pantalla anterior. El icono con una flecha azul indica la pantalla en que se encuentra.

Antecedentes

Marque en esta pantalla las respuestas afirmativas que proporcione el paciente de:

e Antecedentes heredofamilares

o Antecedentes personales patolégicos

e Antecedentes personales no patolégicos

e Habitos sociopersonales en los ultimos 12 meses

&%) MIDO INTEGRAL o8

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Antecedentes Q@
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:09

2

Antecedentes Mediciones Medicion de Prueba de
basicas presion arterial glucosa capilar
Antecedentes heredofamiliares Antecedentes personales patoldgicos
Diabetes Diabetes
Hipertensién Hipertensién
Preeclampsia Eclampsia u otras complicaciones durante el embarazo
Cardiopatia Obesidad
Tuberculosis Cancer
Cancer Transfusiones
Otro Cirugia
L Anemia
Antecedentes personales no patolégicos
Cardiopatia
; Lupus
Grupo sanguineo y Rh
Seleccione - Artritis reumatoide

q Enfermedad tiroidea
Alergias

Nefropatia
otro p

Asma
Habitos sociopersonales en los Gltimos 12 meses )
Tuberculosis
Enfermedad de Transmisién Sexual
Tabaquismo
Otro
Alcoholismo
Actividad fisica

Drogas

Limpiar Guardar y continuar

Manual de usuario 12
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En algunos casos bastara con marcar la opcién, y en otras que requieran detalles, al marcar la opcién
mostrara un campo adicional para escribir los detalles del punto.

Alergias
Polen

Otro

Una vez que termine la captura, haga clic en Guardar y continuar.

Limpiar

Manual de usuario 13
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Mediciones basicas

En esta pantalla se capturan los valores de las mediciones hechas al paciente. Todos los campos son
obligatorios excepto el de observaciones.

) MIDO INTECRAL

o Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Mediciones basicas @

Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:16

ga &Y

Antecedentes Mediciones Medicion de Prueba de
basicas presion arterial glucosa capilar
)
~Y, )
07 =~ "
\&/ 7 Fecha de valoracién: *
Yt
Referencia de 25/04/2022 =]
mediciones
Peso: * Estatura: * cc*
) kg 0 e
IMC: ICA:

€C = Circunferencia de cintura, IMC = indice de masa corporal, ICA = Indice cintura-altura

Clasificacién IMC:

Clasificacién ICA:

Temperatura: *

Frecuencia cardiaca: * Frecuencia respiratoria: * Oximetria de pulso: *

) ppm 00 rpm

Observaciones:

Regresar Limpiar Guardar y continuar

Si no esta haciendo las mediciones al momento de la captura, ingrese la fecha en que se realizaron (la fecha
por defecto es del dia de hoy). El sistema no le permitird ingresar una fecha anterior al maximo de
antigliedad permitido. En ese caso las mediciones deberan hacerse de nuevo.

Manual de usuario 14
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Fecha de valoraci6n:

22/10/2021
< octubre 2021
Estatura * ccH
26 27 28 29 30 1 2 0.00m 000 cm

w
=
”
o
~
w
©

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 ZO‘ZW ‘ZZ
de masa corporal, ICA = indice cintura-altura

jueves, 211 de octubre de 2021

Al ingresar los datos de peso y estatura, el sistema calculara el IMC (indice de Masa Corporal) y mostrara la
clasificacion correspondiente.

Peso * Estatura * go=

70.00 kg 1.60 m 000 cm

IMC ICA
27.34 0.00

CC = Circunferendia de cintura, IMC = indice de masa corporal, ICA = indice cintura-altura

Clasificacion IMC: Sobrepeso (pre obesidad) <:|

Clasificacion ICA:

Al ingresar el dato de circunferencia de cintura (CC), el sistema calculara el ICA (indice Cintura-Altura) y
mostrara la clasificacién correspondiente.

Peso * Estatura * cc*
70.00 kg 1.60 m 70 cm
IMC ICA
27.34 0.44

€C = Circunferencia de cintura, IMC = Indice de masa corporal, ICA = indice cintura-altura

Clasificacion IMC: Sobrepeso (pre obesidad)

Clasificacién ICA: . Peso normal <:|

Si requiere hacer anotaciones de los datos de esta pantalla, hagalo en Observaciones. S6lo este campo no
es obligatorio.

Manual de usuario 15
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Terminando la captura haga clic en Guardar y continuar. Si deja un campo obligatorio sin llenar, el sistema
no le permitira guardar y le mostrara una alerta indicando que faltan datos.

Fecha de valoracion: *

22/10/2021 &8
Peso * Estatura * @e=
70.00 kg 1.60m 70 cm
IMC ICA
27.34 0.44

CC = Circunferendia de cintura, IMC = indice de masa corporal, ICA = indice cintura-altura

Clasificacién IMC: Sobrepeso (pre obesidad)

Clasificacion ICA: . Peso normal

Temperatura *

37.00°C
Frecuencia cardiaca Frecuencia respiratoria # Oximetria de pulso *
100 ppm 20 rpm

100 %

Observaciones

Regresar Limpiar Guardar y continuar

Si ha capturado por error un valor equivocado, el sistema le mostrara una alerta indicando el rango de
valor esperado en el campo correspondiente:

Frecuencia respiratoria
1Trpm
Elvalor registrado es invalido,

debe estar entre 10 rpm y 25
rpm.
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MIDO INTECRAL

Referencia de mediciones

En cualquier pantalla que vea el icono de Referencia de mediciones, al clic en él se mostraran los valores
utilizados en las mediciones de la pantalla, coloreados en formato de semaforo.

C MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio dela Llave | Sexo: Mujer

Mediciones béasicas @

Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:20

A8, |
(=
LN =
Antecedentes Mediciones Medicién de Prueba de
basicas presién arterial glucosa capilar

£
@\;/1- Referencia de mediciones
=7

i

Referencia de Valoracién de peso IMC

medi(@ IMC < 25 IMC 25 - 29.9 IMC>=30

Valoracién de peso ICA mujer
ICA<049 ICA0.49-0.53 ICA>=0.54

Valoracién de peso ICA hombre

ICA<053 ICA0.53-0.57 ICA>=0.58

Fecha de valoracién: *

25/04/2022 &l

Para ocultar las referencias, haga clic de nuevo en el icono.
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MIDO INTECRAL

Medicion de presion arterial

Ingrese los valores de presidn arterial sistdlica y diastélica de las dos mediciones solicitadas. Es muy
importante que espere los 5 minutos requeridos entre una medicion y otra.

0 MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamaora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Medicion de presian arterial @

Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:20

o &b 0

Antecedentes Mediciones Medicion de Prueba de
basicas presion arterial glucosa capilar
bﬁ(jg":
L ,1"
[l
'
Referencia de Primera medicién: *
mediciones
0 mmHg /  0mmHg
Sistolica Diastolica

Segunda medicién (5 min. después): *

0 mmHg /000 mmHg

Sistolica Diastolica

Promedio de presion arterial:

/

Sistolica Diastslica

Clasificacién:

Regresar Limpiar Guardar y continuar

Con los valores ingresados el sistema calculara el promedio de presién arterial y mostrara la clasificacién
del paciente.

Primera medicién #

140 mmHg /80 mmHg

Sistolica Diastélica
Segunda medicién (5 min. después) *

140 mmHg /80 mmHg

Sistolica Diastdlica

Promedio de presién arterial

140 /80
f Sistolica Diastélica

Clasificacion: . Requiere confirmacién de hipertensién
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Si la clasificacion indica que la persona requiere de una confirmacién de hipertensién, se le debera hacer
una nueva medicién de presidén arterial en una cita subsecuente, para confirmar o descartar el
padecimiento.

Para continuar, haga clic en Guardar y continuar.

Regresar Limpiar Guardar y continuar

Referencia de mediciones

En cualquier pantalla que vea el icono de Referencia de mediciones, al clic en él se mostraran los valores
utilizados en las mediciones de la pantalla, coloreados en formato de semaforo.

>

[
N\ . o
6\,/—]- Referencia de mediciones
i

e Valoracién de presién arterial
Referencia de
mediciones Sistdlica < 130 y Diastolica Sistolica 130 - 139 Sistdlica > 139 0
<85 Diastdlica 85 - 89 Diastolica > 89

Con Dx previo de Hipertensién Arterial

Sistdlica < 140 y Diastdlica Sistélica > 139 0
<90 Diastdlica > 89

Para ocultar las referencias, haga clic de nuevo en el icono.
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Medicion de glucosa

En esta pantalla se podra detectar o descartar diabetes o prediabetes en el paciente.

GO MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamora Zurita

Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Medicion de glucosa @

Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:25

% &l e >

Antecedentes Mediciones Medicion de Prueba de
basicas presion arterial glucosa capilar

Referencia de ¢Han pasado més de 8 horas desde su dltimo alimento o bebida? *
mediciones

Glucosa en sangre: *

0.00 mg/dL

Clasificacién:

(RTINS Corrar expediente l Regresar al mend principal del sistema fll Iniciar consulta médica

Responda primero a la pregunta ¢Han pasado mas de 8 horas desde su ultimo alimento o bebida?
usando los botones Si o No verdes.

De acuerdo con la respuesta se marcara si la medicion del paciente se realizé en ayuno o de forma casual.

;Han pasado més de 8 horas desde su dltimo alimento o bebida? *

@

@ Medicién en ayuno

Glucosa en sangre: *

0.00 mg/dL

Clasificacién:
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¢Han pasado mas de 8 horas desde su ultimo alimento o bebida? *

@ Medicidn casual

Glucosa en sangre: *

0.00 mg/dL

Clasificacion:

Ingrese el valor de glucosa en sangre. El sistema mostrara la clasificacion de acuerdo con ese valor y el tipo
de medicion.

;Han pasado mas de 8 horas desde su Gltimo alimento o bebida? *

s/ ®

@® Medicion en ayuno

Glucosa en sangre: *

140.00 mg/dL

:> Clasificacién: . Requiere confirmacién de diabetes

Esta es la Ultima pantalla de la valoracion.

Si la captura la hizo una enfermera(o), ya podra cerrar el expediente o regresar a la pantalla principal del
sistema.

crasieaciuni. ' noyuicic L

Regresar Limpiar Cerrar expediente Regresar al menu principal del sistema
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El mend principal mostrara el botén de Nueva valoracién deshabilitado, y el de Nueva consulta habilitado
para que el médico pueda iniciar la consulta.

Si la valoracion la realizé un médico, podra iniciar desde aqui la consulta médica.

S -E S-S ' NEYUITI S LU TTTaCIvil US WiancLes

Regresar Limpiar Cerrar expediente Regresar al menu principal del sistema Iniciar consulta médica

Referencia de mediciones

En cualquier pantalla que vea el icono de Referencia de mediciones, al clic en él se mostraran los valores
utilizados en las mediciones de la pantalla, coloreados en formato de semaforo.

45
@ga Referencia de mediciones
=

' "
S Valeracién de glucosa
medicio En ayuno < 100 En ayuno 100- 125 En ayuno > 125

Casual < 140 Casual 140 - 199 Casual > 199

Con IMC 25-29.9

En ayuno 100 - 125
Casual 140-199
Con Dx previo de Diabetes Mellitus
En ayuno < 130 En ayuno > 129
Casual < 140 Casual > 139

Para ocultar las referencias, haga clic de nuevo en el icono.
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% Consulta
MIDO

Confirmacion de padecimientos

Cuando un paciente tiene padecimientos pendientes de confirmar (Diabetes mellitus o Hipertension
arterial), su pantalla principal de Consulta MIDO mostrara una alerta amarilla indicandolo.

O MIDO INTEGRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

@ Consulta MIDO

Se encuentra una cita de confirmacién de diagnéstico pendiente por capturar
Si desea continuar con el registro de la cita de confirmacién de diagnéstico, dé clic en “Confirmacién de padecimientos”.

Nueva valoracion

Ultimo registro:
28/0412022

Nueva consulta

Ultimo registro:
28/04/2022

MIDO Integral. Medicién Integrada para la Deteccién Oportuna | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim & 2022 Derechos reservados

Confirmacion de
padecimientos

Ko

Ultimo registro:
28/04/2022

Resumen de
consultas

Ultimo registro;
28/0412022

Resumen de
valoraciones

Ultimo registro:
28/0412022

Resultados de
laboratorio

£

Uitimo registro:
sD

Archivos de consulta

Mend principal il Cerrar expediente

Resultados de
gabinete

Uttimo registro:
s0

Para confirmar o descartar el(los) padecimiento(s), seleccione Confirmacién de padecimientos.

Se encuentra una cita de confirmacién de diagnéstico pendiente por capturar.

Si desea continuar con el registro de la cita de confirmacion de diagnéstico, dé clic en “Confirmacién de padecimientos”.

Nueva valoracién

Ultimo registro:
28/04/2022

Manual de usuario

Confirmacion de
padecimientos

7

Ultimo registro:

28/04/2022

Resumen de
valoraciones

Ultimo registro:
28/04/2022
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% Consulta MIDO
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Se abrira una pantalla emergente indicando cudles padecimientos deben confirmarse, en este caso sélo se
requiere confirmar Diabetes mellitus.

Confirmacion de padecimientos

Los padecimientos marcados sefialan las confirmaciones pendientes de realizar.

Diabetes mellitus

(]

Si necesita la confirmacién de ambos padecimientos, Diabetes mellitus e Hipertensién arterial, se mostraran
ambos en el cuadro.

Confirmacion de padecimientos

Los padecimientos marcados sefialan las confirmaciones pendientes de realizar.

Diabetes mellitus ‘ Hipertension arterial
(]

Haga clic en Iniciar confirmacion.

Confirmaciaon de padecimientas

Los padecimientos marcados sefialan las confirmaciones pendientes de realizar.

Diabetes mellitus Hipertension arterial

g g

Iniciar confirmacién
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Prueba confirmatoria de Diabetes mellitus

Si el paciente requiere esta confirmacién sera la primera que debe capturar. Se abrirad la pantalla donde
debe ingresar primero la fecha del estudio realizado.

7 MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Prueba confirmatoria de Diabetes Mellitus @

Fecha: 29/04/2022 Hora: 7:17

Fecha de valoracién: *

29/04/2022 =]
Examen utilizado para confirmar el diagnéstico *

Selecciona un elemento

[ENTETEN Goardar y continuar

Después seleccione el examen utilizado para confirmar el diagndstico:
e Glucosa plasmatica en ayuno (Mas de 8 horas)

e Curva de tolerancia a la glucosa (75 gramos)

e Hemoglobina glucosilada (A1c)

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico *

lSe\ecciona un elemento @ v

Glucosa plasmatica en ayuno (Mas de 8 horas)
Curva de tolerancia a la glucosa (75 gramos)

Hemoglobina glucosilada (A1c)

Limpiar Guardar y continuar

Se mostraran los campos de captura de la opcién que seleccione.

Examen utilizado para confirmar el diagnéstico *

Glucosa plasmatica en ayuno (Mas de 8 horas) X

Glucosa plasmaética en ayuno (mas de 8 horas)

Glucosa plasmatica * 0 mg/dL

Clasificacién: -
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Examen utilizado para confirmar el diagnostico *

Curva de tolerancia a la glucosa (75 gramos)| X v

Curva de tolerancia a la glucosa de 75 gramos
Basal * ¢ mg/dL

2a toma. 1 hora después de la basal *

0 mg/dL

3a toma. 2 horas después de la basal #

0 mg/dL

Clasificacion:

Ingrese los datos solicitados y el sistema mostrara la clasificacién correspondiente, indicando si se confirma
o0 se descarta el diagnéstico.

Fecha de valoracién: *

29/04/2022 i)
Examen utilizado para confirmar el diagnéstico *

Glucosa plasmatica en ayuno (Mas de 8 horas) v

Glucosa plasmatica en ayuno (mas de 8 horas)

Glucosa plasmatica * 90 mg/dL

Clasificacion: . Diabetes descartada <:]

Limpiar Guardar y continuar

Haga clic en Guardar y continuar.
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Prueba confirmatoria de Hipertension arterial

Para confirmar o descartar hipertension arterial debe hacer 3 mediciones con intervalos indicados en la
pantalla: la segunda 5 minutos después de la primera y la tercera 10 minutos después.

Es muy importante que respete los intervalos de tiempo entre una medicién y otra.

Si las mediciones no se estan haciendo al momento de capturar esta pantalla, seleccione primero la fecha
en que se hicieron (por defecto estara marcada la fecha de hoy).

El sistema no le permitira escribir o seleccionar una fecha que exceda la antigiedad maxima permitida. En
ese caso debera hacer de nuevo las mediciones.

O MIDO INTEGRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimienta: Veracruz de Ignacio de laLlave | Sexo: Mujer

Prueba confirmataoria de Hipertensian Arterial @

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:20

Aseglrate de seguir las recomendaciones para la adecuada medicién de la presion arterial.

Fecha de valoracién: *

29/04/2022 ]
Primera medicién *
0 mmHg /  0mmHg
Sistélica Diastélica

Segunda medicion (5 min. después) *

0 mmHg / 0mmHg

Sistolica Diastolica
Tercera medicién (10 min. después) *

0 mmHg / 0mmHg

Sistolica Diastolica

Clasificacién:

Limpiar Guardar y continuar

Ingrese los datos solicitados y el sistema mostrara la clasificacién correspondiente, indicando si se confirma
o se descarta el diagnostico.
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HTA

Aseglrate de seguir las recomendaciones para la adecuada medicién de la presidn arterial.

Fecha de valoracion: *
bo/04/2022 i
Primera medicién *

140 mmHg /90 mmHg

Sistolica Diastélica
Segunda medicion (5 min. después) *

140 mmHg /89 mmHg

Sistélica Diastdlica
Tercera medicidén (10 min. después) *

139 mmHg /83 mmHg

Sistélica Diastélica
E Clasificacién: Pre hipertensién confirmada

Limpiar Guardar y continuar

Al terminar haga clic en Guardar y continuar.

Manual de usuario
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Resumen de la confirmacion realizada

Después de hacer la(s) prueba(s) de confirmacién, se mostrara el resumen con los resultados en forma de
semaforo, confirmando o descartando los padecimientos.

2 MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Resumen de la confirmacion realizada
Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:22
Prehipertensién y Sobrepeso(Pre Obesidad)
Confirmacién de presién arterial Pre Hipertension confirmada

Confirmacién de glucosa Diabetes descartada

Se ha descartado el diagnéstico de Hipertensién
Se ha descartado el diagnéstico de Diabetes

Se ha programado un seguimiento en 6 meses el dia:29/10/2022

Guardar y continuar

Dependiendo el resultado se mostrara una fecha sugerida para su seguimiento. En este ejemplo, ya que se
ha detectado Pre Hipertension, se recomienda una siguiente cita 6 meses después de ésta. Con otros
resultados, el plazo sugerido para la cita siguiente puede ser mayor o menor.

Haga clic en Guardar y continuar para finalizar el proceso de confirmacion.

Se abrira la pantalla de Resumen de mediciones, donde ademas de los datos de las consultas, se mostraran

los resultados de la confirmacion.

Consulta de MIDO en linea

Fecha de Peso  Estatura Glucemia

valoracién  (kgs) (mts) IMC Resultado peso Presion arterial Resultado PA (mg/dL) Resultado DM2 Ver reporte

25/04/2022 65 150 2889 Sobrepeso (Pre Obesidad) 140,71 . Requiere confirmacién de Hipertension 140,00 . Requiere confirmacién de Diabates
Datos de valoracion de confirmaciaon < ]

Fecha de Tipo de examen utilizado Fecha de
Resultado HTA

valoracion DM2  para confirmar el diagnéstico ~ Valor Resultado DM2 valoracién HTA  Presién arterial 1 Presi6n arterial 2 Presi6n arterial 3

Glucosa plasmatica en ayuno 139/89 Pre Hipertension Confirmada

29/04/2022 90 Diabetes Descartada 294042022 140790 140789
/044 (més de & horas) . /041 4 4
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Resumen de valoraciones

Seleccione Resumen de valoraciones desde el menu principal de la Consulta MIDO.

C2OMIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

@ Consulta MIDO

Nueva valoracion Confirmacion de Resumen de
padecimientos valoraciones

% @
=5
Uttimo registro: Ultimo registro: Ut p:
28/04/2022 28/04/2022 28/

Nueva consulta Resumen de Resultados de Resultados de
consultas laboratorio gabinete

m [ ~~ —

Esta pantalla muestra todas las valoraciones hechas al paciente desde la Consulta MIDO, asi como de las
confirmaciones de padecimientos realizadas, organizadas por fecha.

) MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamora Zurita

Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de laLlave | Sexo: Mujer

Resumen de valoraciones @

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:22

Consulta de MIDO en linea

Fecha de Peso  Estatura Glucemia
valoracién  (kgs)  (mts)  IMC Resultado peso Presi6n arterial Resultado PA (mg/dL) Resultado DM2 Ver reporte
25/04/2022 65 1.50 28.89 Sobrepeso (Pre Obesidad)  140/71 . Requiere confirmacién de Hipertensién 140,00 . Requiere confirmacién de Diabetes

Datos de valoracion de confirmacion

Fecha de Tipo de examen utilizado Fecha de

valoracion DM2  para confirmar el diagnéstico  Valor Resultado DM2 valoracion HTA  Presién arterial 1 Presién arterial 2 Presion arterial 3 Resultado HTA

Glucosa plasmética en ayuno s
23/04/2022 o= P 4 50 . Diabetes Descartada 29/04/2022 140/90 140/89 139/89 Pre Hipertension Confirmada
(més de & horas)

Regresar al mend principal del sistema [l Cerrar expediente

En el caso de las consultas, puede ver el reporte completo en PDF, desde la Ultima columna “Ver reporte”.
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Consulta médica

Si el médico realizd la valoracién inicial, podra iniciar la consulta inmediatamente después de hacer la
valoracién de glucosa, con la opcion Iniciar consulta médica.

140.00 mg/dL

Clasificacion: . Requiere confirmacion de diabetes

Regresar Limpiar Cerrar expediente Regresar al menu principal del sistema Iniciar consulta médica

Sila valoracion inicial fue hecha por una enfermera(o), desde el menu principal del sistema el médico puede
seleccionar Nueva consulta. Puesto que ya se hizo la valoracién inicial, el botdén de consulta ya estara
habilitado.

<0 MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimienta: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

@ Consulta MIDO

Nueva valoracion Confirmacion de Resumen de
padecimientos valoraciones
\479
[E0= ==
Ultimo registro: Ultima registro: Ultimo registro:
28/04/2022 sD 28/08/2022
Nueva consulta Resumen de Resultados de Resultados de
consultas laboratario gabinete
79
o= =5
Ultimo registro: Ultimo registro: Ultimo registro:
sD D sD

Archivos de consulta

Mend principal | Cerrar expediente

La consulta iniciara con el motivo de consulta y evolucién del padecimiento.
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En todas las pantallas de la consulta, debajo del encabezado, vera los iconos de las secciones que debe
capturar:

Motivo de consulta y evolucién del padecimiento, Preguntas por aparatos y sistemas, Exploracion fisica,
Nota médica e Integracidn diagndstica y Tratamiento. Estas opciones son obligatorias.

Ademas, vera las opciones de Receta de estudios de laboratorio y Receta de estudios de gabinete, que son
opcionales y puede omitirlas en el proceso si no requiere solicitar estudios.

) MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de laLlave | Sexo: Mujer

Consulta médica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:32 QP
>Qp

Motivo de consultay Preguntas por aparatos y Exploracién Nota médica e integracion Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
evolucion de padecimiento sistemas fisica diagnéstica laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR | | Historial de mediciones | | Documentos anexos

Los iconos de color claro indicaran las pantallas que faltan de capturar, y en negro se mostraran las que ya
fueron capturadas.

Al inicio s6lo estara en negro la primera pantalla, y conforme avance en la captura, los iconos de las pantallas
que ya fueron capturadas y guardadas se convertiran en botones por si requiere revisar los datos de alguna
pantalla anterior. El icono con una flecha azul indica la pantalla en que se encuentra.
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Informacion del paciente durante la consulta

Debajo de los iconos de las secciones de la consulta, vera una serie de botones con los que puede consultar
datos del paciente directamente en todas las pantallas, sin necesidad de salir de la consulta.

Haga clic en estos botones para abrir los detalles. En la misma pantalla en que se encuentra, se desplegara
hacia abajo la informacion.

>Up

Motivo de consulta y Preguntas por aparatos y Exploracion Nota médica e integracion Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
evolucién de padecimiento sistemas fisica diagnostica laboratorio gabinete

E Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete Antecedentes y FR Historial de mediciones | | Documentos anexos

Resultados de estudios de laboratorio y de gabinete

Si el paciente cuenta con estudios de laboratorio y/o gabinete guardados en el sistema, en las tablas vera
los datos de los estudios realizados. Las tablas se desplegaran vacias si no hay informacién capturada.

Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR | | Historial de mediciones | | Documentos anexos

Estudio Fecha Consultar

‘ Pagina 0 de 0 ‘

Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete | Antecedentesy FR Historial de mediciones = Documentos anexos

Estudio Fecha Consultar

| Pagina 0 de 0 ‘

Antecedentes y FR

Los detalles sélo mostraran los antecedentes del paciente que se respondieron afirmativamente durante la
valoracion, ademas de informacion de alergias y tipo sanguineo.
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Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete  AntecedentesyFR  Historial de mediciones | Documentos anexos

Antecedentes heredofamiliares: Antecedentes sociopersonales: Antecedentes personales patoldgicos! Alergias:

Diabetes

Tipo sanguineo:

No sabe/No contesta

Historial de mediciones

Los datos de mediciones incluyen los que se capturaron en todos los sistemas de MIDO Integral (como MIDO
Adulto o MIDO Embarazo).

Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR | Historial de mediciones = Documentos anexos

Historial de mediciones

Sistema: Consulta médica Fecha: 21/10/2021
Glucosa: 140.00 Tipo: Comun Clasificacion:
Requiere Confirmacion de Diabetes

Historial de mediciones Glucosa

— Glucosa Comin — Glucosa Ayuno
165
160
155
150
145
140
125
1320

141002021 211072021

@i Glucosa  l@IMC  PA  WGHRG  laiPL <:|

En la parte inferior verd los tipos de mediciones disponibles. Haga clic en cada opcidon para abrir la grafica
correspondiente:

e Glucosa

o IMC (indice de Masa Corporal)

e PA (Presién Arterial)

e RG (Riesgo Genético)

e PL (Perfil de Lipidos)

Las graficas indicaran el sistema en que se capturaron (en este ejemplo, en MIDO Adulto), la fecha
seleccionada dentro de la grafica, el valor y la clasificacion en forma de semaforo.

Dentro de las graficas, los puntos mostraran también la fecha de la medicion y el valor.

Ejemplo de Glucosa:
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Consulta
MIDO

Historial de mediciones

Sistema: MIDO Adulto

Glucosa: 160.00 Tipo:

165
160
185
150
145
140

135

130

MIDO
INTECRAL

Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete  Antecedentesy FR Historial de mediciones | Documentos anexos

Fecha: 14/10/2021

: Comin Clasificacién .
Requiere Confirmacién de Diabetes

Historial de mediciones Glucosa

~— Glucosa Comiin = Glucosa Ayuno

14/10/2021

160.00

Glucosa Comdn:

1411012021

li  Glucosa [ailV]e i PA ARG LaipL

211012021

Ejemplo de IMC (indice de Masa Corporal):

Historial de mediciones

Sistema: MIDO Adulto

2

20

Fecha: 14/10/2021

Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR | | Historial de mediciones | = Documentos anexos

Clasificacion: Sobrepeso (pre obesidad)

Historial de mediciones IMC

- IMC
« MG 2734 o
il Glucosa  wilVI8  wipA  WiRG  lafPL
. . s .
Ejemplo de PL (Perfil de Lipidos):
Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR | | Historial de mediciones | | Documentos anexos
Histarial de mediciones
Sistema: MIDO Adulto Fecha: 04/10/2021

150

140

120

1

Historial de mediciones Perf 04/10/2021

Colesterol Total: | 60
== Colesterol Total = Colesterol LDL «

Colesterol LDL: | 80

Colesterol HDL: | 70

Triglicéridos: | 140

v

i Glucosa L MC i PA 1RG LipL
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Documentos anexos

Si se han agregado documentos, imagenes, PDF's, etc. en el expediente del paciente, se mostraran en esta
tabla. En caso contrario, la tabla no tendra datos.

Si tiene algun archivo que agregar en este momento, haga clic en Archivos Consulta que le llevara a la
pantalla de Documentos anexos.

Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR Historial de mediciones | Documentos anexos

Documentos anexos
Tipo Tamafio (MB)  Tipo de Archivo Fecha de registro

Nombre Descripci6n

Sin resultados para la busqueda

Archivos Consulta
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Motivo de consulta y evolucion del padecimiento actual

Esta es la primera pantalla de la consulta. Ambos campos son obligatorios:
e Motivo de consulta
e Principio y evolucion del padecimiento actual

<0 MIDO INTEGRAL

o Maria Susana Zamaora Zurita

Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Consulta medica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:32

2%

Motivo de consultay Preguntas por aparatos y Exploracién
evolucion de padecimiento sistemas fisica

Nota médica e Integracién Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
diagnostica laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete | Antecedentes y FR Historial de mediciones | | Documentos anexos

Moftivo de consulta:-

Principio y evolucion del padecimiento actual:-

Limpiar Guardar y continuar

Ingrese la informacion y haga clic en Guardar y continuar.
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% Consulta
MIDO

Preguntas por aparatos y sistemas

MIDO
INTEGCRAL

Seleccione los aparatos y sistemas que vaya revisando con el paciente. No son obligatorios, pero se requiere

que al menos ingrese informacion en uno.

Una vez que seleccione un aparato o sistema, debera anotar sus hallazgos u observaciones.

) MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Consulta médica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:37

%4 >

Motivo de consultay Preguntas por aparatos y Exploracion Nota médica e integracion
evolucién de padecimiento sistemas fisica diagnostica

Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR | | Historial de mediciones | | Documentos anexos

Preguntas por aparatos y sistemas

Debe seleccionar al menos un aparato o sistema:*
Constitucional
Endocrino
Ojos
Ofdos/Nariz/Garganta
Respiratorio
Cardiovascular
Gastrointestinal
Urinario
Musculoesqueletal
Piel
Hematolégico
Neurolégico

Psiquiatrico

* Los aparatos y/o sistemas sin observaciones se indicaran como negados durante la consulta

Limpiar Guardar y continuar

Al clic en cada opcién, se mostrara un campo de captura para haga sus anotaciones. Cada opcion le muestra

ejemplos de llenado.
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Constitucional
Endocrino

Qjos

Por ejemplo: enrojecimiento frecuente de los ojos, dolor frecuente de ojos, resequedad crénica de 0s ojos, cambios recientes de la vision
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore ojos.

Olfdos/Nariz/Garganta

Por ejemplo: resequedad cronica en la boca, tlceras frecuentes en la boca, ronquedad crénica, pérdida de la audicién, pérdida de offato
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna garganta.

Respiratorio

r ejemplo: dolor en el pecho al respirar, siente que le falta la respiracion frecuentemente, tos frecuente, silbido al respirar, ronquidos, pulmonia recurrente, asma
arem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna respiratorio‘.

Cardiovascular

Nota: Se ingresé texto simulado sélo para ejemplificar el llenado de campos.

Al terminar, debe confirmar que Los aparatos y sistemas sin observaciones se indicaran como negados
durante la consulta, haciendo clic en el campo final.

Piel
For ejemplo: cambio de pigmentacion, soriasis, erupciones cuténeas recurrentes, picazén frecuente, exposicion al sol que causd erupciones cutineas, cambios recurrentes en las ufias de manos y/o pies, las puntas
de los dedos pierden color cuando hace frio, pérdida significativa de cabello, resequedad

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna piel.

Hematolégico
Neurolégico

Psiquidtrico

* Los aparatos y/o sistemas sin observaciones se indicardn como negados durante la consulta <:

Limpiar Guardar y continuar

Nota: Se ingresé texto simulado sélo para ejemplificar el llenado de campos.

Sino lo hace e intenta guardar, el sistema le mostrara alertas indicando que debe hacerlo.
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/0 MIDO INTEGRAL

Cardiovascular

Por ejemplo: dolar en el pecha al hacer esfu

n frecuene de tobillos (© Guardar: Debe aceptar terminos para las observaciones de
aparatos y sistemas
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna cardiovascular,

B Gastrointestinal

Por ejemplo: 3

dusea frecuente, diceras, colitis, intesting irritable, sangre en las heces o heces ni

grasialquitranadas

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labare et dolore magna gastrointestinal.
Urinario

Musculoesqueletal

8 Piel

Por ejemplo: cambio de

| s0l que causd erupciones cutdneas, cambio:

a5 ufias de Manos /o pies, las puntas

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna piel.

Hematolégico
Neurolégico

Psiquidtrico

* Los aparatos y/o sistemas sin cbservaciones se indicaran coma negados durante la consulta

[Debe aceptar términos para las bservaciones de aparatos y sstemas] <:]

Limpiar

Nota: Se ingresé texto simulado sélo para ejemplificar el llenado de campos.

Luego de marcar esta opcién, podra Guardar y continuar.

:> @ “ Los aparatos y/o sistemas sin observaciones se indicardn comao negados durante la consulta

Limpiar Guardar y continuar
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Exploracion fisica

o Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de laLlave | Sexo: Mujer

Consulta medica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:44

%

Motivo de consultay Preguntas por aparatos y Exploracion Nota médica e integracion Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
evolucion de padecimiento sistemas fisica diagnostica laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR Historial de mediciones | | Documentos anexos
Exploracion fisica

Seleccione un elemento: * Observaciones:

Exploracion de:

- S
0 de0 ‘

Pagina No hay registros.

[_J* Los 6rganos, miembros y partes del cuerpo sin observaciones se indicaran como negados durante la consulta

Limpiar ardar y continuar

Primero seleccione un elemento que haya revisado en la exploracion fisica.
Exploracion fisica

Seleccione un elemento * Observaciones
Exploracion de: v

Piel y faneras

Cabeza
Ojos 2
Oidos
Nariz
Boca
- et

‘ Pagina 0 de0 | No hay registros.

El sistema le permite agregar elementos a la tabla sin incluir observaciones haciendo clic en Agregar.
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7 MIDO INTECRAL

© Agregar: El elemento se ha agregado correctamente

Exploracion fisica

Seleccione un elemento * Observaciones

Exploracion de: ¥ :

Hémento expiordo
O relyioners {——

Pagina 1 de 1 Elementos mostrados 1- 1 de 1

* Los érganos, miembros y partes del cuerpo sin observaciones se indicardn como negados durante la consulta

Limpiar Guardar y continuar

Si tiene observaciones al momento de la exploracion, seleccione el elemento, escriba sus observaciones y
haga clic en Agregar. Continle de esta manera hasta terminar los datos de su exploracién fisica.

Al terminar, debe marcar Los érganos, miembros y partes del cuerpo sin observaciones se indicaran como
negados durante la consulta.

b

g Piel y faneras
g Cabeza Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna
aliqua.
g Oios Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna
d aliqua.
g e Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna
9 aliqua.
g e Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna
omen aliqua.
Pagina 1 de1 Elementos mostrados 1-5de 5

E " * Los 6rganos, miembros y partes del cuerpo sin observaciones se indicaran como negados durante la consulta

Limpiar Guardar y continuar

Nota: Se ingresé texto simulado sélo para ejemplificar el llenado de campos.

Sino lo hace e intenta guardar, el sistema le mostrara alertas indicando que debe hacerlo.

Luego de marcar esta opcion, podra Guardar y continuar.
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% Consulta
MIDO

Nota médica e integracion diagnostica

MIDO
INTECRAL

Ingrese primero la nota médica de la consulta, para continuar con el diagndstico. Son campos obligatorios.

C70 MIDO INTEGRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Consulta médica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 4:47

v 2 i 05

Motivo de consulta y Preguntas por aparatos y Exploracién Nota médica e integracion Tratamiento
evolucion de padecimiento sistemas fisica diagnéstica laboratorio

Resultados estudios laberatorio Resultados estudios gabinete | | Antecedentes y FR | | Historial de mediciones

Nofa medica e infegracion diagnostica

Nota médica: *

Diagnostico: +

Comience a teclear el nombre del diagnéstico.

*( Presuntivo Definitivo

Agregar Diagnéstico

. Diagndstico Captulo _
de0

Pagina 0

Si no encontré el diagnéstico requerido, por favor escribalo aqui:

Limpiar Guardar y continuar

Receta de estudios de

Receta de estudios de
gabinete

Documentos anexos

Presuntivo / Definitivo

No hay registros.

Para dar el diagnostico, no es necesario que lo escriba todo. Al empezar a escribir en el campo

correspondiente el sistema le mostrara opciones para que seleccione la correcta.

Importante: La base de datos de diagnésticos es grande, por lo que el sistema puede demorar unos
segundos para mostrar las opciones. Si no aparecen las opciones inmediatamente, por favor espere un

momento después de empezar a escribir.
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En las opciones que le da el sistema, elija el diagndstico requerido.

Diagnostico

garganta

Sintomas y signos que involucran los sistemas circulatorios y respiratorios

Dolor de garganta y en el pecho

CAPITULO XVIil: SINTOMAS, SIGNOS Y HALLAZGOS ANORMALES CLINICOS Y DE LABORATORIO NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE

Nivel: Sintomas y signos que i los sistemas iosy

Dolor de garganta

CAPITULO XVIll: SINTOM; NOS ¥ HALLAZGOS ANORMALES CLINICOS ¥ DE LABORATORIO NO CLASIFICADOS EN OTRA PARTE
Niimerd i Definitivo
M ) Pagina 0 de 0 m:

No hay registros.

Luego de seleccionarlo, indique si el diagnodstico es presuntivo o definitivo. Si no selecciona una opcion, el
sistema le indicara que debe hacerlo.

Haga clic en Agregar diagnéstico.

Diagnostico *

Dolor de garganta

:> *() Presuntivo @ Definitivo

Agregar Diagndstico

SISO S i

No hay registros.

El diagndstico se agregard a la tabla, y limpiara el campo para que busque y agregue otro(s) diagnésticos si
lo requiere.

Comience a teclear el nombre del diagnéstico.. <:

* Presuntivo () Definitivo

Agregar Diagndstico
- i S

CAPITULO XVIII: SINTOMAS, SIGNOS Y . .
Sintomas y signos que involucran

u RO70 Dolor de garganta HALLAZGOS ANORMALES CLINICOS v DE los sistemas circulatorios Definitivo
garg LABORATORIO NO CLASIFICADOS EN OTRA Y

PARTE respiratorios

Elementos mostrados 1- 1 de 1
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C40 MIDO INTEGRAL

Diagnostico+

ojoq x
Otras enfermedades debidas a espiroquetas
CAPITULD I: CIERTAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS. B

Nivel: Otras enfermedades debidas 3 espiroquetas

INES QUE INFLUYEN EN SU ESTAI

Historia familiar de trastd

CAPITULO XXE: FACTORES QUE INFLUYEN EN EL ESTADO DE SALUD Y CONTACTO CON LOS SERVICIOS DE SALUD

on tenciales para su salud relacionados con su histeria familiar y persanal y algunas condiciones que influyen en su estado de salud
Namerds - - - - i Definitivo

CAPITULC XVIIL: SINTOMAS, SIGNOS ¥
HALLAZGOS ANORMALES CLINICOS ¥ DE
LABORATORIO NO CLASIFICADOS EN OTRA
PARTE

Sintomas y signos que involucran
los sistemas circulatorios y Definitivo
respiratorios

8 rn Dolor de garganta

Pagina 1 de1 Elementos mostrados 1 - 1de 1

R FE e

CAPITULO XVIII: SINTOMAS, SIGNOS ¥

HALLAZGOS ANORMALES CLINICOS ¥ DE Sintomas y signos que involucran

RO70 Dolor d it I isth irculatori Definiti
a olor ae garganta LABORATORIO NO CLASIFICADOS EN OTRA rce)z S::af:r:s“"“ atoriosy etinitve
PARTE P
Personas con riesgos potenciales
Historia familiar de trast del . dell CAPITULO XXI: FACTORES QUE INFLUYEN EN para su salud relacionados con su
O =3 ,'; Oria familiar ce frastornos de fos ojos y de fas EL ESTADO DE SALUD Y CONTACTO CON historia familiar y personal y Presuntivo
eldos LOS SERVICIOS DE SALUD algunas condiciones que influyen
en su estado de salud
‘ Pagina 1 de 1 Elementos mostrados 1- 2 de 2

Si no encontré el diagnédstico requerido, por favor escribalo aquf:

Limpiar Guardar y conti

Si el sistema no despliega opciones al momento de escribir el diagnostico, o no encuentra su diagnostico en
las opciones mostradas, puede escribirlo en el campo que se encuentra al final de la pantalla.

Si no encontré el diagndstico requerido, por favor escribalo aquf:

——

Limpiar Guardar y continuar

Al terminar, haga clic en Guardar y continuar.
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Consulta MIDO
MIDO INTECRAL

Tratamiento

En esta pantalla se incluyen tanto el tratamiento no farmacolégico como farmacolégico.

MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Focha de nacimienta: 0/02/2000 | Edad: 22 | Enticad da nacimianto: Veracruz de Ignacio de la Liave | Sexo: Mujer

Consulta médica
Facha: 28/04/2022 | Hora: 452

¥ @

&)

Mothe de consitay Prepireas por parisoey Exploracen Nota medic ¢ egracen —— Roceta do et de Recet de esnios de
evokain e pedecimiento kg Y Seerstcn phebices Sobinets

Resalados estucios sborstoro | | Resuados dentesy R ide o
Tratamiento

Tratamiento no farmacolégico

Plan de alimentacion sugerido: Indicaclones:

Plan de actividad fisica sugerido: Indicaciones:

Observaciones adicionales:

Tratamiento farmacologico

Receta de medicamentos *

Accidn terapéutics: Nombre del medicamento:

[ Descripcion

©  ADO ACETUSAUCIICO TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas.

TABLETA SOLUBLE O EFERVESCENTE C: Addo
‘acotilsaliclic 300 mg. Envase con 20 tabletas sohubles o efervescentes.

©  ACDO ACETISAUCILICO

TABLETA O CAPSULA Cada 00 10
©  IBUPROFENOD tabletas o capsulas. Emvase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas, Envase con 30
capsulas. Envase con 36 tabletas.

TABLETA O CAPSULA Cada tablets o cé 10
©  IBUPROFENO tabletas o copsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 cagsulas, Envase con 30
chpsulas. Enwase con 36 tabletas,

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o cépsula contiene: Ibuprof se con 10
©  IBUPROFENO tablotas o capsulas. Erwase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas, Envase con 30
capsulas. Enwase con 36 tabletas,

Pigina 1 O I Elementos mostrados 1 - § de 20

Medicamento seleccionado:

Nombre comercial:

Descripcién:
Posologla
Indicaciones:
cada durante
000 00 Minutos  Horas  Dia | Unicaver 000 Diss  Semanas  Meses  Indefinido
Indicaciones: *
Receta
[—— Desaripeién Cantidad | Indicaciones
Pagina do 0 No hay registros

Indicaciones médicas adicionales:
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Tratamiento no farmacologico

En la primera seccion de la pantalla puede elegir dos opciones de tratamiento no farmacolégico:

o Plan de Habitos Saludables, en Plan de alimentacion sugerido.
» Plan de actividad fisica, en Plan de actividad fisica sugerido.

Es importante que escriba las indicaciones en cada plan que seleccione. Enseguida tiene disponible un
campo opcional para anotar observaciones adicionales.

Tratamiento

Tratamiento no farmacologico

Plan de alimentacion sugerido: Indicaciones:

Plan de Habitos Saludables 2

Plan de actividad fisica sugerido: Indicaciones:

Seleccione un elemento v

Plan de Actividad Fisica @ P
Observaciones adicionales
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Tratamiento farmacolégico

Para elegir un medicamento puede hacerlo de tres maneras: una es seleccionar una Accién terapéutica y
otra es escribir el Nombre del medicamento, para después hacer clic en el botén Mostrar resultados que
actualizara la tabla de resultados.

Ademas, como tercera opcién, la tabla de medicamentos muestra inicialmente una lista de medicamentos,
como acido acetilsalicilico, por ejemplo, que puede seleccionar directamente.

Tratamiento farmacoldgico

Receta de medicamentos

Acci6n terapéutica: Nombre del medicamento:

T ——
= e

© ACIDO ACETILSALICILICO TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas.

TABLETA SOLUBLE O EFERVESCENTE Cada tableta soluble o efervescente contiene: Acido

(] ACIDO ACETILSALICILICO %
acetilsaliclico 300 mg. Envase con 20 tabletas solubles o efervescentes.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o capsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
©  IBUPROFENO tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30
cépsulas. Envase con 36 tabletas.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o cpsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
©  IBUPROFENO tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30
capsulas. Envase con 36 tabletas

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o cdpsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
[+] IBUPROFENO tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas, Envase con 20 capsulas, Envase con 30

capsulas. Envase con 36 tabletas

Pagina 1 ded | » | » Elementos mostrados 1 - 5 de 20

Si requiere recetar un medicamento de esta lista inicial, selecciénelo haciendo clic en el signo de mas de la
primera columna.

-

(+] ACIDO ACETILSALICILICO TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas.

5 7 TABLETA SOLUBLE O EFERVESCENTE Cada tableta soluble o efervescente contiene: Acido
ACIDO ACETILSALICILICO P
acetilsalicilico 300 mg. Envase con 20 tabletas solubles o efervescentes.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o cdpsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
(+] IBUPROFENO tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30
cépsulas. Envase con 36 tabletas.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o cépsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
(+] IBUPROFENO tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30
cépsulas. Envase con 36 tabletas.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o cépsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
-+ IBUPROFENO tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30

cépsulas. Envase con 36 tabletas.
Pagina 1 de 4 EE

Elementos mostrados 1 - 5 de 20

Debajo de la tabla se mostraran los detalles del medicamento seleccionado, incluyendo nombre comercial,
descripcién, posologia e indicaciones.
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- S —

) ACIDO ACETILSALICILICO

(] ACIDO ACETILSALICILICO

-] IBUPROFENC

[+] IBUPROFENO

[+] IBUPROFENC

TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas.

TABLETA SOLUBLE O EFERVESCENTE Cada tableta soluble o efervescente contiene: Acido
acetilsaliclico 300 mg. Envase con 20 tabletas solubles o efervescentes.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o capsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30
capsulas. Envase con 36 tabletas.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o capsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30
capsulas. Envase con 36 tabletas.

TABLETA O CAPSULA Cada tableta o capsula contiene: Ibuprofeno 400 mg.Envase con 10
tabletas o capsulas. Envase con 12 tabletas. Envase con 20 capsulas. Envase con 30
capsulas. Envase con 36 tabletas.

Pégina 1 de 4 D:‘ Elementos mostrados 1 - 5 de 20

Medicamento seleccionado:
Nombre comercial: ACIDO ACETILSALICILICO <:]
Descripcién: TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas.
Posologia: Adultos: Dolor o fiebre: 250-500 mg cada 4 horas. Artritis: 500-1000 mg cada 4 ¢ 6 horas.

Nifios: Dolor o fiebre: 30-65 mg/kg de peso corporal/ dfa fraccionar dosis cada 6 6 8 horas.

Fiebre reumatica:
Indicaciones: Artritis reumatoide. Osteoartritis. Espondilitis anquilosante. Fiebre reumatica aguda. Dolor

o fiebre.

cada durante
0.00 0.00 Minutos Horas Dia Unica vez 0.00 Dias Semanas Meses Indefinido
Indicaciones: *
4
a la receta

Enseguida debe indicar la cantidad, frecuencia (cada cuantos minutos, horas, etc.), periodo de tratamiento

(cuantos dias, semanas, etc.) y las

Medicamento seleccionado:

Nombre comercial:

indicaciones correspondientes.

ACIDO ACETILSALICILICO

Descripcién: TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas.
Posologfa: Adultos: Dolor o fiebre: 250-500 mg cada 4 horas. Artritis: 500-1000 mg cada 4 6 6 horas.

Nifos: Dolor o fiebre: 30-65 mg/kg de peso corporal/ dia fraccionar dosis cada 6 6 8 horas.

Fiebre reumatica:
Indicaciones: Artritis reumatoide. Osteoartritis. Espondilitis anquilosante. Fiebre reumética aguda. Dolor

o fiebre.

cada durante
1.00 8.00 Minutos © Horas Dia Unica vez 5.00 O Dias Semanas Meses Indefinido
Se requiere indicar la frecuencia Se requiere indicar la duracién <:

Indicaciones: *

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.

Agregar medicamento a la receta

Nota: Se ingresé texto simulado sélo para ejemplificar el llenado de campos.
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Haga clic en Agregar medicamento a la receta. El medicamento con toda su informacion se agregara a la
tabla de medicamentos que se incluiran en la receta.

C/ MIDO INTEGRAL

Se requiere indicar la frecuencia Se requiere indicar la duracién R e

Indicaciones: *

Agregar medicamento a la receta

Receta

- S

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing

g ACIDO ACETILSALICILICO TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas. 8 Horas 5 Dias olit.

Pagina 1 de1 Elementos mostrados 1-1de 1

Para buscar medicamentos que no estén en la lista inicial, primero debe seleccionar la accién terapéutica, o
escribir el nombre del medicamento para después hacer clic en Mostrar resultados.

Receta de medicamentos +

Accién terapéutica: Nombre del medicamento:

ENFERMEDADES INFECCIOSAS VY PA... b

Mostrar resultados

-

© CIPROFLOXACINO

Otro medicamento

Descripcion

CAPSULA O TABLETA Cada cpsula o tableta contiene: Clorhidrato de ciprofloxacino
monohidratado equivalente a 250 mg de ciprofloxacino. Envase con 8 capsulas o tabletas.

[+] CLARITROMICINA TABLETA Cada tableta contiene: Claritromicina 250 mg. Envase con 10 tabletas

CAPSULA Cada capsula contiene: Clorhidrato de clindamicina equivalente a 300 mg de :

(-] CLINDAMICINA : .
clindamicina. Envase con 16 capsulas
(-] CLORANFENICOL CAPSULA Cada cépsula contiene: Cloranfenicol 500 mg. Envase con 20 capsulas.

TABLETA Cada tableta contiene: Fosfato de cloroquina equivalente a 150 mg de

(] CLORCQUINA N
cloroquina. Envase con 1 000 tabletas. Envase con 30 tabletas.

Medicamento seleccionado:

Elementos mostrades 21 - 25 de 221

Nombre comercial:
Descripcién:
Posologia:

Indicaciones:

Si selecciond una accion terapéutica, la lista se actualizara con los medicamentos correspondientes.
El proceso para agregar el medicamento a la receta es igual que para medicamentos de la lista inicial:

e Seleccione un medicamento de la lista haciendo clic en el signo de mas de la primera columna.
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e Debajo de la tabla se mostraran los detalles del medicamento seleccionado, incluyendo nombre
comercial, descripcidn, posologia e indicaciones.

e Con los detalles del medicamento mostrados, debe indicar la cantidad, frecuencia y duracidn, ademas
de las indicaciones correspondientes.

CAPSULA O TABLETA Cada capsula o tableta contiene: Clorhidrato de ciprofloxacino

CIPROFLOXACINO . . 2 q e
monohidratado equivalente a 250 mg de ciprofloxacino. Envase con 8 capsulas o tabletas.

CLARITROMICINA TABLETA Cada tableta contiene: Claritromicina 250 mg. Envase con 10 tabletas

CAPSULA Cada capsula contiene: Clorhidrato de clindamicina equivalente a 300 mg de

(+] CLINDAMICINA . - .
clindamicina. Envase con 16 capsulas

(+] CLORANFENICOL CAPSULA Cada capsula contiene: Cloranfenicol 500 mg. Envase con 20 capsulas.

TABLETA Cada tableta contiene: Fosfato de cloroquina equivalente a 150 mg de
cloroquina. Envase con 1 000 tabletas. Envase con 30 tabletas.

II:‘ Pagina 5 de 45 E‘I‘ Elementos mostrados 21 - 25 de 221

Medicamento seleccionado:

(+] CLOROQUINA

Nombre comercial: CIPROFLOXACINO
Descripcién: CAPSULA O TABLETA Cada capsula o tableta contiene: Clorhidrato de ciprofloxacino
monohidratado equivalente a 250 mg de ciprofloxacino. Envase con 8 cdpsulas o tabletas.
Posologfa: Oral. Adultos: 250 a 750 mg cada 12 horas segtin el caso. Nifios: No se recomienda su uso.
Indicaciones: Infecciones producidas por bacterias gram positivas y gram negativas susceptibles
cada durante

1.00 12.00 Minutos © Horas Dia Unica vez 5.00 O Dias Semanas Meses Indefinido

Se requiere indicar la frecuencia Se requiere indicar la duraciéon

Indicaciones: *

Excepteur sint occaecat cupidatat non proident. @

Nota: Se ingresé texto simulado sélo para ejemplificar el llenado de campos.

Finalmente haga clic en Agregar medicamento a la receta. El medicamento se agregara a la tabla de la

receta.
Agregar medicamento a la receta
Receta
-
B " B Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing
u ACIDO ACETILSALICILICO TABLETA 500 mg. Envase con 20 tabletas. 1 8 Horas 5 Dias it
eli

CAPSULA O TABLETA Cada cépsula o tableta contiene:
Clorhidrato de ciprofloxacino monohidratado B . R X

u CIPROFLOXACINO B i i 1 12 Horas 5 Dias Excepteur sint occaecat cupidatat non proident.
equivalente a 250 mg de ciprofloxacino. Envase con 8

capsulas o tabletas.

Pagina 1 de1 Elementos mostrados 1 - 2 de 2
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Si requiere eliminar un medicamento haga clic en el icono de la primera columna.

- Medicamento Descripcion Cantidad Frecuencia Duraci6n Indicaciones

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing
Cada comprimido o tableta contiene: Aciclovir 400 mg. 1 12 Horas S elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et
emanas dolore magna aliqua.

ACICLOVIR COMPRIMIDO O
TABLETA

Del mismo modo continle agregando los medicamentos que requiera a la receta.
Al terminar la captura de esta pantalla, tendra dos opciones para continuar con la consulta:

1. Solicitar estudios de laboratorio y/o de gabinete.

E Solicitud de estudios de laboratorio Solicitud de estudios de gabinete <:

Limpiar Guardar y continuar

2. Guardary continuar, omitira las solicitudes de estudios si no los requiere, y le llevara directamente a la
pantalla de préxima cita.

Solicitud de estudios de laboratorio Solicitud de estudios de gabinete

Limpiar Guardar y continuar
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Solicitud de estudios de laboratorio

Para emitir una receta solicitando uno o mas estudios de laboratorio, debe hacerlo desde esta pantalla.

Por favor tenga en cuenta que el menu principal de la Consulta MIDO muestra botones para “Resultados de
laboratorio” y “Resultados de gabinete”, que no cuentan con opciones para requerir nuevos estudios,
Unicamente permiten la captura de resultados.

Al finalizar la captura del tratamiento para el paciente, seleccione en el menu inferior Solicitud de estudios
de laboratorio.

:> Solicitud de estudios de laboratorio [l Solicitud de estudios de gabinete

Limpiar Guardar y continuar

Se abrira la pantalla para capturar la solicitud.

C/0 MIDO INTECRAL

o Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edac: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Liave | Sexo: Mujer

Cansulta médica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 5:08

v 2 ) > 49
L ==
Motivo de cons ratos EIP|D n tegracion Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
‘evolucion de pad ient fisi laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio Resultados estudios gabinete | Antecedentesy FR Historial de mediciones | Documentos anexos

Solicitud de estudios de laboratorio

Grupo: Estudio de laboratorio:

Seleccione J

Indicaciones:

Agregar estudio a la receta

Receta con solicitud de estudios de laboratorio

-__ S

Pégina 0 de0 No hay registros.

Solicitud de estudios de gabinete

(EOEN Guardar y continuar
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Seleccione primero el Grupo.

Solicitud de estudios de laboratario

Grupo Estudio de laboratorio
keleccione .

Ginecologla @ -

Hemato
Gastroenterologia

Cardiologia

Urologia

Agregar estudio a la receta

Medicina Interna

El sistema cargara los estudios de laboratorio de ese grupo. Seleccione uno.

Solicitud de estudios de laboratorio

Grupo Estudio de laboratorio
Generales L keleccione L
PROTEINA C REACTIVA -
Indicaciones QUIMICA SANGUINEA 12 ELEMENTOS

QUIMICA SANGUINEA 16 ELEMENTOS
QUIMICA SANGUINEA 24 ELEMENTOS
QUIMICA SANGUINEA 25 ELEMENTOS
QUIMICA SANGUINEA 27 ELEMENTOS
QUIMICA SANGUINEA 3 ELEMENTOS (GLUC,UREA.CREATININA)

Anote las indicaciones necesarias si las requiere, y haga clic en Agregar estudio a la receta.
El estudio se agregara a la tabla, y los campos se limpiaran para que seleccione otro estudio si lo requiere.

Solicitud de estudios de labaratorio

Grupo Estudio de laboratorio

Seleccione v

Indicaciones

r estudio a la receta

Receta con solicitud de estudios de laboratorio

Sope
B QUIMICA SANGUINEA 24 ELEMENTOS Generales <:]

Pagina 1 de 1 Elementos mostrados 1 - 1de 1

Solicitud de estudios de gabinete
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Para eliminar un estudio de la tabla, haga clic en el icono de la primera columna.

Receta con solicitud de estudios de laboratorio

-

B  QuiMICA SANGUINEA 24 ELEMENTOS Generales

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do

EXAMEN GENERAL DE ORINA Urologf R Aam
g fologia eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.
.
ol . Pagina 1 de 1 D: Elementos mostrados 1 - 2 de 2

Solicitud de estudios de gabinete

[EUTEIEN Guardar y continuar

Al terminar, puede seleccionar Solicitud de estudios de gabinete si también los requiere, o Guardar y
continuar para pasar a la pantalla de préxima cita.

Receta con solicitud de estudios de laboratorio

-

B} QuIMICA SANGUINEA 24 ELEMENTOS Generales
- Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do
[)  XAMEN GENERAL DE ORINA Urologia ; . )
eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.
[ Etminar |

Elementos mostrados 1 - 2 de 2

T e [

Solicitud de estudios de gabinete <:

[ELNEIEN Guardar y continuar <:
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Solicitud de estudios de gabinete

Para emitir una receta solicitando uno o mas estudios de gabinete, debe hacerlo desde esta pantalla.

Por favor tenga en cuenta que el menu principal de la Consulta MIDO muestra botones para “Resultados de
laboratorio” y “Resultados de gabinete”, que no cuentan con opciones para requerir nuevos estudios,
Unicamente permiten la captura de resultados.

Al finalizar la captura del tratamiento para el paciente, seleccione en el menu inferior Solicitud de estudios
de gabinete. Si requiere también solicitar estudios de laboratorio, puede hacerlo primero y al finalizar la
solicitud de estudios de laboratorio, puede continuar con la solicitud de estudios de gabinete.

Solicitud de estudios de laboratorio [l Solicitud de estudios de gabinete <:

Limpiar Guardar y continuar

Se abrira la pantalla para capturar la solicitud de estudios.

/0 MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Consulta médica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 5:12
s
Qs i p ) 79 >g
= =5 =
Motivo de consulta y Preguntas por aparatos y Exploracion Nota meédica e integracion Tratamienta Receta de estudios de Receta de estudios de
evolucién de padecimiento sistemas fisica diagnéstica laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete | Antecedentes y FR | | Historial de mediciones | | Documentos anexos

Solicitud de estudios de gabinete

Imagenclogia:

Seleccione

Indicaciones:

Agregar estudio a la receta

Receta con salicitud de estudios de gabinete

__ SIS

Pagina 0 de 0 No hay registros.

Limpiar Guardar y continuar
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Seleccione la imagenologia.

Solicitud de estudios de gahinete

Imagenologia

Ee\eccione
Ultrasonido @
Rayos X
Tomograffa Axial Computarizada (TAC)

Resonancia Magnética Nuclear (RMI)

Otros

Escriba las indicaciones si lo requiere, y haga clic en Agregar estudio a la receta. El estudio se agregara a la
tabla de la receta y limpiara los campos de seleccién para que agregue otro estudio si lo necesita.

Solicitud de esfudios de gabinetfe

Imagenologia

Seleccione

Indicaciones

i
Receta con solicitud de estudios de gabinete

_
o Utrasonido {—

Elementos mostrados 1-1de 1

Para eliminar un estudio de la tabla, haga clic en el icono de la primera columna.
Receta con solicitud de estudios de gabinete

_

Ultrasonido

‘:Ij Fé@ 1 de 1 D:| Elementos mostrados 1- 1de 1

Limpiar ‘ Guardar y continuar

Al terminar, haga clic en Guardar y continuar para pasar a la pantalla de préxima cita.
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Proxima cita

Ingrese la fecha sugerida para la proxima cita en formato DD/MM/AAAA, o selecciénela en el calendario. No
es una cita formal, sélo es una sugerencia para que el paciente sepa cuanto tiempo después de esta cita

debe acudir de nuevo a consulta.

O MIDO INTEGRAL

Consulta médica
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 5:14

% El i % = D o

Motivo de consultay Preguntas por aparatos y Exploracion Nota médica e integracion Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
evolucion de padecimiento sistemas fisica diagnostica laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete | | Antecedentesy FR | | Historial de mediciones | Documentos anexos

Proxima cita

Fecha sugerida para préxima cita:

wosee & ]

Referir al paciente a una institucién publica o privada

Limpiar Guardar y continuar

MIDO Integral. Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim ® 2022 Derechos reservados

Esta pantalla también le da la opcién de referir al paciente a una institucién publica o privada.

Si guarda sin seleccionar la opcién de referencia, pasara directamente al resumen de la consulta.

Proxima cita

Fecha sugerida para proxima cita:

06/05/2022 (]

Referir al paciente a una institucién publica o privada

Limpiar Guardar y continuar
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Si debe referir al paciente, marque la casilla y al guardar y continuar, pasara a la pantalla de referencia.

Referir al paciente a una institucién publica o privada

Limpiar Guardar y continuar
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Referir al paciente a una institucion de saluad

MIDO INTECRAI

Federico Hernandez Zurita
Fecha de nacimiento: 24/12/1991 | Edad: 29 | Entidad de nacimi Ign

de la Llave | Sexo: Hombre

Consulta médica
Fecha: 21/10/2021 | Hora: 22:04

Q 2 3

)

o g

=5
Motivo de consultay Preguntas por aparatos y Exploracién Nota médica e integracién Tratamlento Receta de estudios de Receta de estudios de
evolucién de padecimiento sistemas fisica diagnostica laboratorio gabinete
Resultados estudios laboratorio = | Resultados estudios gabinete = = Antecedentesy FR = Historial de mediciones | Documentos anexos

Referir al paciente a una institucion de salud

Referencia a una institucion privada

Fecha de referencia *

10/2021

Entidad Ciudad

Seleccione

Localidad

Hospital, clinica, consultorio o0 médulo MIDO

Fecha sugerida para la visita o la atencién *

22/10/2021 =]

Ndmero

Diagnéstico

Capitulo

CAPITULO XViIE:
SINTOMAS, SIGNOS Y
HALLAZGOS ANORMALES
CUNICOS Y DE
LABORATORIO NO
CLASIFICADOS EN OTRA
PARTE

ROTO Dolor de garganta

CAPITULO XXI: FACTORES
QUE INFLUYEN EN EL
ESTADO DE SALUD Y
‘CONTACTO CON LOS
SERVICIOS DE SALUD

Historia familiar de trastornos de

2835 % &
Ios ojos y de los oidos

Motivo de la referencia

Imprimir hoja de
referencia

timpiar | [

Manual de usuario

Tipo de referencia *

Pablico

Sintomas y signos
que involucran los
sistemas
circulatorios y
respiratorios

Personas con
riesgos potenciales
para su salud
relacionados con su
historia familiar y
personal y algunas
condiciones que
influyen en su
estado de salud

Privado

Presuntivo /
Definitivo

Definitivo

Presuntivo
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Alinicio del formato vera la fecha de referencia deshabilitada, ya que debe corresponder al dia de la consulta.
Seleccione en primer lugar el tipo de referencia: Publico o Privado.

o Lareferencia a una institucién privada le solicita los datos de ubicacidén para que seleccione el hospital,
clinica, consultorio o médulo MIDO.

Referencia a una institucion privada

Fecha de referencia * Tipo de referencia *

Pablico @ Privado

LI

30/10/2021
Entidad Ciudad

Seleccione M

Localidad

Hospital, clinica, consultorio o médulo MIDO

Fecha sugerida para la visita o la atencién *

30/10/2021 =]

e La referencia a una institucién publica le solicita los datos de ubicacién y la institucién de
derechohabiencia para entonces localizar el hospital, clinica, consultorio o médulo MIDO. Continuando
con esta opcion, seleccione primero la entidad.

Referencia a una institucion publica

Fecha de referencia * Tipo de referencia *
30/10/2021 & @ Pablico Privado
Entidad Ciudad

Seleccione v

Aguascalientes @
Baja California

Baja California Sur
Campeche
Coahuila de Zaragoza

Colima

Hospital, clinica, consultorio o médulo MIDO

Fecha sugerida para la visita o la atencién *

30/10/2021 &8
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El sistema cargara las ciudades de la entidad para que seleccione una, y después le mostrara las localidades
disponibles en esa ciudad.

Fecha de referencia * Tipo de referencia *

30/10/2021 = @ Publico Privado
Entidad Ciudad <:|

Ciudad de México S IZTAPALAPA v
Localidad

Seleccione v

IZTAPALAPA \[‘n-

Seleccione la instituciéon de derechohabiencia.

Entidad Ciudad

Ciudad de México v IZTAPALAPA v
Localidad

IZTAPALAPA .

Institucion de derechohabiencia

ISe\ec(\one “
INSABI
IMSS
IMSS OPORTUNIDADES
ISSSTE

ISSEMyM
PEMEX

Fecha sugerida para

El sistema le mostrara los hospitales, clinicas, consultorios y médulos MIDO disponibles en esa ubicacion. Al
empezar a escribir el dato, el sistema le mostrara las coincidencias para que seleccione una.

Institucion de derechohabiencia

INSABI 4

Hospital, clinica, consultorio o médulo MIDO
C\l’nica‘ X
DE CONSULTA EXTERNA
CLINICA COMUNITARIA SANTA CATARINA
Fecha sugerida para ¢ yes; prssa04270 | Institucion: SECRETARIA DE S,

Servicio o especialidad: No especificado

30/10/2021
CLINICA DE COLPOSCOPIA "FUNDACION CRUZ TALONIA"

CLUES: DFSMP011874 | Institucion: SERVICIOS MEDICOS PRIVADOS

Manual de usuario 62



@9 Consulta MIDO
MIDO INTEGRAL

Al seleccionar una opcién se mostrara la informacion basica disponible.

Hospital, clinica, consultorio o médule MIDO

CLINICA COMUNITARIA SANTA CATARINAl x ‘

CLINICA COMUNITARIA SANTA CATARINA
NUEVO LEGN ESQUINA CAPUTITLA, LOTE 9 MANZANA 318, s/n, 99999, <:
IZTAPALAPA, IZTAPALAPA, CIUDAD DE MEXICO

Horario de atencién:

No especificado

Ingrese la fecha sugerida para la visita o atencion, o selecciénela en el calendario. La fecha no puede ser del
dia de la consulta, por eso se muestran del dia siguiente en adelante.

Fecha sugerida para la visita o la atencién *

30/10/2021 =

< octubre 2021 C

DO. W. MA. ML JU. VI

SA.
Presuntivo /
Capitulo Nivel Definitivo

CAPITULO XIII:

ENFERMEDADES DEL
Otros trastornos

30 SISTEMA ticul Definitivo
E

OSTEOMUSCULAR Y DEL ' cHiares
31 1 2 3 4 5 6 TEJIDO CONJUNTIVO

viernes, 29 de octubre de 2021

La pantalla muestra la tabla con los datos del(los) diagndstico(s) que acaba de dar.

Fecha sugerida para la visita o la atencion *

05/11/2021 =]
Presuntivo /
Nimero Diagnoéstico Capitulo Nivel Definitivo
CAPITULO XIlI:
ENFERMEDADES DEL Otros trastornos
M255 Dolor en articulacion SISTEMA Definitivo

OSTEOMUSCULAR v DEL  *rliculares

TEJIDO CONJUNTIVO

Motivo de la referencia

—

Escriba el motivo de la referencia para finalizar el formato (no es obligatorio).
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Finalmente imprima la hoja de referencia y ya podrd Guardar y continuar para pasar al resumen de la
consulta.

Fecha sugerida para la visita o la atencién *

05/11/2021 =

Presuntivo /

Nimero Diagnéstico Capitulo Nivel Definitivo

CAPITULO XIII:
ENFERMEDADES DEL

M255 Dolor en articulacion SISTEMA OITDS trastomos Definitivo
OSTEOMUSCULARY DEL " iculares

TEJIDO CONJUNTIVO

Motivo de la referencia

Imprimir hoja de
referencia

Limpiar ‘ Guardar y continuar <:
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MIDO

Resumen de la consulta

El resumen contiene los valores de signos vitales que se obtuvieron en la valoracién inicial y la informacién
de la consulta.

Manual de usuario

/) MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de rocmierts: D200 | Edac 2 | Entihd de nacin: Veracru de naco de aLive | Serc: Mifer

Consulta medica
Cocha: 2042002 | ok 315

®
o ] W ¥ G o @

iy

Resumen de la consulta

Constiucional Cansango todo el tempo.

[—

Exploraciin fisica
Losbmon,

Oidos

Torax

otros

cigeoliasacna. Envase con 8 cpeutas e
R,

i proident.

Indicaciones medicas adicionales

Este docunento no ha sida frmicd d form Gt

MIDO
INTECRAL
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En caso de que necesite regresar a unas de las secciones de la consulta para cambiar o agregar informacion

puede hacerlo usando el menu superior de iconos. Esta accién la podra hacer mientras no haya generado
la firma digital de la consulta.

C MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Consulta médica

.
Fecha: 28/04/2022 | Hora: 5:15 \’\jja
v
v 4 %3 ) 79 ]
E = = G
Motivo de consulta y Preguntas por aparatos y Exploracion Nota médica e Integracion Tratamiento Receta de estudios de Receta de estudios de
evolucion de padecimiento sistemas fisica disgnostica laboratorio gabinete

Resultados estudios laboratorio | | Resultados estudios gabinete  Antecedentesy FR  Historial de@nones Documentos anexos

Resumen de la consulta

Fecha de consulta: 25/04/2022

Con el botén Ver reporte que se encuentra junto al titulo de la pantalla, se abrira este resumen en formato

Resumen de la consulta Verrapere

Fecha de consulta: 25/04/2022 @
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Firma digital

En la parte inferior de la pantalla se encuentra el area de la firma digital. Cuando termina la consulta se
encuentra vacia.

Informacién del Sello Digita b

Este documento no ha sido firmado de forma digital.

¥

Antes de imprimir este documento electrénico, piensa si es necesaria hacerlo. £ media ambiente es coso de todos.

Enviar recetas por correo electrénico | Imprimir todas las recetas
Generar firma digital | Guardar y abrir ment del expediente del paciente Cerrar expediente

Haga clic en Generar firma digital.

Considere que, una vez generada la firma, la consulta ya no sera editable. Por ello, si requiere revisar alguna
pantalla para agregar o editar algiin punto dentro su consulta, debe hacerlo antes de generar la firma digital,
usando el menu superior de esta pantalla que le lleva a las pantallas que componen la consulta médica.

Informacion del Sello Digita

Este documento no ha sido firmado de forma digital.

»

Antes de imprimir este documento electrénica, pien:

Enviar recetas por correo electrénico | Imprimir todas las recetas

Generar firma digital | Guardar y abrir ment del expediente del paciente
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Al clic en Generar firma digital se cargara toda la informacion junto con el sello digital: Expediente, Nombre
del médico, Cédula profesional, Fecha del firmado, Huella MDS, Huella del certificado y Firma del certificado.

Infarmacion del Sello Digita
Expediente: Médico: Cédula profesional: Fecha Firmado:

Gémez

457693 oherts Guerrers
Huella MD5: Huella Cartificado:

F 0E4SEACDDSEE

Firma Certificado:

0. £ media ambiente es cosg de todos.

es necesario hace!

Antes de imprimir este documento electrénico, piensa si

Enviar recetas por correo electrénico | Imprimir todas las recetas
Regresar al menu principal del sistema Cerrar expediente
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Recetas para el paciente

En la parte inferior de la pantalla, debajo del area de la firma digital, se encuentran los botones para Enviar
recetas por correo electrénico al paciente si cuenta con uno, y para Imprimir todas las recetas.

Informacian del Sello Digita

Médico: Cédula profesional: Fecha Firmado:

Enviar recetas por correo electrénico | Imprimir todas las recetas <:]

Regresar al menu principal del sistema Cerrar expediente

Fin de la consulta

Para terminar, puede Regresar al menu principal del sistema de este paciente, o Cerrar el expediente para
seleccionar a un paciente nuevo.

Enviar recetas por correo electrénico | Imprimir todas las recetas
Regresar al menu principal del sistema Cerrar expediente

§
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Resumen de consultas

Seleccione Resumen de consultas desde el menu principal de la Consulta MIDO.

/0 MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

@ Consulta MIDO

Nueva valoracién Confirmacion de Resumen de
padecimientos valoraciones
2
=5
Ultimo registro: Ultimo registro: Ultimo registro:
28/04/2022 28/04/2022 28/04/2022
Nueva consulta Resumen de Resultados de Resultados de
consultas laboratorio gabinete
Y 2 &
=
Ultimo registro: Ultimo registro; ultimo registro:
28/04/2022 sD sD

Archivos de consulta

Men principal Cerrar expediente

Se abrira la pantalla con el resumen de las consultas recibidas. La tabla indicara la fecha de la consulta, la
unidad donde se realizd, el motivo de consulta y la fecha préxima programada.

Para ver el reporte completo de la consulta, haga clic en Ver reporte.

C0 MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamara Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:29

Resumen de consultas @

Fecha de consulta Unidad donde recibi6 la consulta Motivo de la consulta Fecha préxima cita programada  Editar  Verreporte  Recetas

25/04/2022 UMF 15 ERMITA IZTAPALAPA Lorem ipsum dolor sit amet. 06/05/2022

Regresar al ment principal del
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El reporte de la consulta se abrira en formado PDF en una nueva solapa de su navegador.

Mecickén Integeaca para La Deteccitn Oportuna
Resultados de la consulta

Estade: Cudad de Mésica Municipio: COYOACAN Focha de comuta:  28/04/2022
Unidad de saluct UMF 15 ERMITA ZTAPALAPA CLUES: DFMSO00131

Datos personales
Mol compieto: Maria Susana Zamora Zurita Sexc: Mujer | Fech e nacmients: 0510272000
Derechohatienda Wi de afiiscib

Cormes electrinica: Teléfono celdar Telétono f:

RESULTADOS DE LA CONSULTA MIDO

Signas Vitales

00k 150m %09 0% w0 2 Alagias 0 40 n 14000
i

Motive de la cansulta

Lorem fpeum dolor sit amet.

Principio y evalucin del padecimiento actual

Consectetur adipiscing efit sed do sivsmad tempar incieidunt ut lsbere ot dolore magna ligua

Preguntas por aparatos y sistemas

Constaucionsl Cansanca 1000 sl Bampo.
Oiday/MariziGarganta Dolor moderada pero constante del oido isquierdo.
Respieatorio Semsacsin de fata de respiracion recsente.

Exploracién fisica

Lot dpancs, e  partes el ey s st 38 defiieron cum negads hrants b comuts

Lorem ipsum delor sit amet, consectetur acipiscing et sed do sumod lempar nGdidunt ut lsboee e
dokore magna aliqua.

Ut enim ad e voriam, it

consequat

Duis aute irure: dolor in repreenderitin voluptate velit esse cllum dolore eu fugiat nlla pariatur

Nota médica

Lorerm ipsum dolor st ame. consectetur adipiscing el sed da eiusmod tempor inidicunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut enim ad mirie veniam quis

Ademas, cada consulta cuenta con las siguientes acciones:

o Editar. Esta opcién para modificar la consulta estara disponible Unicamente si no se ha firmado
digitalmente.

Fecha de consulta Unidad donde recibi6 la consulta Motivo de la consulta Fecha pr6xima cita programada  Editar ~ Ver reporte  Recetas

Lorem ipsum dolor sit amet,

consectetur adipiscing elit, sed do
22/10/2021 UMF 15 ERMITA IZTAPALAPA . - 05/11/2021 Q_?
eiusmod tempor incididunt ut labore et

dolore magna aligua.

Motivo de consulta de Federico
30/10/2021 UMF 15 ERMITA IZTAPALAPA 12/11/2021

Hernandez

Una vez que se genere la firma digital de una consulta ya no sera posible editarla, y por ello ya no se
mostrara el icono para editar.

Fecha de consulta Unidad donde recibié la consulta Motivo de |a consulta Fecha préxima cita programada  Editar ~ Verreporte  Recetas

05/11/2021 :>

Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit, sed do

2271072021 UMEF 15 ERMITA IZTAPALAPA
/107 eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua
Motivo d Ita de Federi
30/10/2021 UMF 15 ERMITA IZTAPALAPA oo @ consulle de Federico 12/11/2021

Hernandez
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Recetas. Si requiere enviar por correo o imprimir las recetas de una consulta, haga clic en el icono
correspondiente.

Fecha de consulta Unidad donde recibi6 la consulta Motivo de la consulta Fecha préxima cita programada  Editar  Verreporte  Recetas

25/04/2022 UMF 15 ERMITA IZTAPALAPA Lorem ipsum dolor sit amet. 06/05/2022 %

Se abrira la tltima pantalla de la consulta, Resumen de la consulta, donde podra, desde su menu inferior,
enviar o imprimir las recetas.

) MIDO INTECRAL i

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | | Sexo: Mujer
Resumen de la consulta .w

Fecha de consulta: 25/04/2022

Signos vitales

22 8500k 150m 289 100 2 19071 14000 mg/eL

Mativo de consulta

Lorem ipsum dolor st amet.

Principia y evolucion del padecimiento actual:

Consectetur adipiscing it sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore magna liqua.

Preguntas por aparatos y sistemas

Los aparatos y sistemas no mostrados se registraron sin observaciones.

Indicaciones médicas adicionales

wvocs P — Facrapemess:
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Resultados de laboratorio

Para capturar los resultados de los estudios de laboratorio que lleve el paciente, seleccione Resultados de
laboratorio en el menu principal de Consulta MIDO.

C) MIDO INTEGRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

@ Consulta MIDO

Nueva valoracién Confirmacién de Resumen de
padecimientos valoraciones
LQZ \/09
==
Ultimo registro: Ultimo registro: Ultimo registro:
28/04/2022 28/0472022 28/04/2022
Nueva consulta Resumen de Resultados de Resultados de
consultas laboratorio gabinete

o

Ultimo registro: Uttimo registro: stro: Ultimo registro:
28/04/2022 28/04/2022 so

Se abrira la pantalla dividida en dos secciones. En Resultados de estudios se mostraran los datos
capturados, y en Registrar resultado de laboratorio se realizard la captura de cada estudio.

C) MIDO INTEGRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio dela Llave | Sexo: Mujer

Estudios de laboratorio @

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:31

Resultados de estudios

Estudio Fecha Consultar
Pagina 0 de0 3 *  ftems por pagina No hay registros.
Registrar resultado de laboratorio
Fecha del estudio *
29/04/2022 (]
Tipo de estudio * Estudio de laboratorio *

Seleccione
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Inicie la captura en Registrar resultado de laboratorio, ingresando primero la fecha del estudio.
Después seleccione el Tipo de estudio.

Resultados de estudios

Estudio Fecha Consultar

‘ Pagina 0 de 0 ‘ 3 ¥ items por pagina No hay registros.

Registrar resultado de laboratorio

Fecha del estudio *

— RS &

Tipo de estudio * Estudio de laboratorio *

Seleccione < Seleccione W
Cardiologfa =

Endocrinologia
Gastroenterologia
Generales

Ginecologfa

Hemato Limpiar

El sistema le mostrard los estudios relacionados, seleccione uno.

Registrar resultado de laboratorio

Fecha del estudio *

25/04/2022 ]
Tipo de estudio * Estudio de laboratorio *
Gastroenterologia v ISeIe((ione

BILIRRUBINAS EN SUERO @

CAMPYLOBACTER JEJUNLANTICUERPO
CANDIDA ALBICANS ANTIBODIES(IGG,IGA,IGM)
CITOLOGIA, MOCO FECAL

CLOSTRIDIUM DIFFICILE

COPROLOGICO

Al seleccionar el estudio se mostraran los campos de captura requeridos (pueden variar de acuerdo con el
estudio). Ingrese los datos y haga clic en Guardar.
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Registrar resultado de laboratorio

Fecha del estudio *
25/04/2022
Tipo de estudio *

Gastroenterologia

HEPATITIS C

Observaciones *

:> Resultado negativo a Hepatitis C

Estudio de laboratorio *

v HEPATITIS C

Limpiar %

MIDO
INTECRAL

Si seleccioné el estudio incorrecto, haga clic en Limpiar para borrar los datos, vuelva a capturar la

informacion y guarde.

El estudio se agregara a la tabla de Resultados de estudios, y se limpiaran los campos para hacer una nueva

captura.

Estudios de laboratario

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:33

Resultados de estudios

—TT

‘ Pagina 1

Registrar resultado de laboratorio

Fecha del estudio *
29/04/2022
Tipo de estudio *

Seleccione

Estudio

de1 | 3 ¥ ftems por pagina

Estudio de laboratorio *

b Seleccione

Consultar

Elementos mostrados 1 - 1 de 1

Fecha

25/04/2022

Del mismo modo puede seguir ingresando y guardando estudios.
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Para consultar los detalles de un estudio haga clic en el icono de Consultar. Debajo de la tabla se mostraran
los detalles.

Estudios de laboratario @

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:33

Resultados de estudios

Estudio Consultar

HEPATITIS C

25/04/2022

3 ¥ ftems por pagina

Detalles del estudio

HEPATITIS C Resultado negativo a Hepatitis C

Fecha de realizacién del estudio: 25/04/2022

Para salir de esta pantalla y regresar al menu principal, haga clic en Cancelar. Los estudios guardados en la
tabla ya no seran modificados ni eliminados.

Limpiar Guardar

MIDO Integral. Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna | Desarrollado por Fundacién Carlos Slim ® 2022 Derechos reservados
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Resultados de gabinete

Para capturar los estudios de gabinete que lleve el paciente, seleccione Resultados de gabinete en el menu
principal de Consulta MIDO.

2 MIDO INTEGRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

@ Consulta MIDO

Nueva valoracién Confirmacion de Resumen de
padecimientos valoraciones
[Qg \/ﬁg
@ =
Ultimo registro: Ultimo registro: Ultimo registro:
28/04/2022 28/04/2022 28/04/2022
Nueva consulta Resumen de Resultados de Resultados de
consultas laboratorio gabinete

Qp T 7
o= ——§
Ultimo registro: Ultimo registro: Ultimo registro: ul fro:
28/04/2022 28/04/2022 sD

Se abrira la pantalla dividida en dos secciones. En Resultados de estudios se mostraran los datos
capturados, y en Registrar resultado de gabinete se realizara la captura de cada estudio.

C)MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamora Zurita
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Estudios de gabinete @

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:34

Resultados de estudios

Estudic Fecha Consultar
Pagina de D 3 v items por pdgina No hay registros.
Registrar resultado de gabinete
Fecha del estudio
26/04/2022 =]

Imagenologia *

beteccione
Ultrasonido
Rayos X
Tomografia Axial Computarizada (TAC)
Resonancia Magnética Nudlear (RMI)
Otros

s

MIO Integral. Mediion integrads para ka Deteceidn Oportuns | Desarrollado por Fundicién Carlos Slim ® 2022 Derechos reservados.
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En Registrar resultado de gabinete ingrese primero la fecha del estudio.
Después seleccione la Imagenologia.

Registrar resultado de gabinete

Fecha del estudio

) o &

Imagenologia *

Eelemone »
Ultrasonido
Rayos X
Tomografia Axial Computarizada (TAC)

Resonancia Magnética Nuclear (RMI)

Otros

STPET ]

Ingrese la interpretacidn del estudio y haga clic en Guardar.

Registrar resultado de gabinete

Fecha del estudio

26/04/2022 i
Imagenologia *

Ultrasonido =

Ultrasonido

Interpretacion *

|:> Interpretacion del utrasonido

Limpiar

Si seleccioné el estudio incorrecto, haga clic en Limpiar para borrar los datos, vuelva a capturar la
informacion y guarde.

El estudio se agregara a la tabla de Resultados de estudios, y se limpiaran los campos para hacer una nueva
captura.
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70 MIDO INTECRAL

Maria Susana Zamara Zurita @ Guardado: Dperacion realizada correctamente
Fecha de nacimiento: 05/02/2000 | Edad: 22 | Entidad de nacimiento: Veracruz de Ignacio de la Llave | Sexo: Mujer

Estudios de gahinete @

Fecha: 29/04/2022 | Hora: 7:35

Resultados de estudios

Estudio Fecha Consultar
:> Ultrasonido 26/04/2022
Pagina 1 de 3 v items por pagina Elementos mostrados 1- 1de 1
Registrar resultado de gabinete
Fecha del estudio
29/04/2022 =]

Imagenologia *

Del mismo modo puede seguir ingresando y guardando estudios.

Para consultar los detalles de un estudio haga clic en el icono de Consultar. Debajo de la tabla se mostraran
los detalles.

Estudio Fecha Consultar

Ultrasonido 26/04/2022 E
‘ Pagina 1 de 1 ‘ 3 v items por pagina Elementos moslra Tde1l

Detalles del estudio

Ultrasonido Interpretacién del utrasonido

Fecha de realizacion del estudio: 26/04/2022

Para salir de esta pantalla y regresar al menu principal, haga clic en Cancelar. Los estudios guardados en la
tabla ya no seran modificados ni eliminados.

Limpiar Guardar

¥

MIDQ Integral. Medicion Integrada para la Deteccion Oportuna | Desarrollado por Fundacion Carlos Slim ® 2022 Derechos reservados

Manual de usuario 79



% Consulta MIDO
MIDO INTEGRAL

[FIN DEL DOCUMENTO]
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